Cenceg Stare

119 BOULEVARD CARNOT, 06400 CANNES
+33 (0)4 83 88 33 30

EXC |_ U S | \/ E I: | —|— CONTACT@EXCLUSIVEFIT.FR

SPORT&WELLNESS DESIGNER

Parallettes

Parallettes

Cet accessoire solide et de premier ordre a rapidement gagné en
popularité parmi les experts en musculation au poids du corps
pour son efficacité et son universalité. Le fait que les parallettes
soient surélevées du sol permet une plus grande amplitude de
mouvement, augmentant ainsi la charge musculaire sans modifier
de maniére significative la routine d'entrainement. Résultats ? lls
sont tout aussi impressionnants, notamment une croissance
musculaire spectaculaire, une force, une endurance, une
puissance, une coordination et une stabilité accrus, sans...




