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D.Y. Row Iso- Lateral - HAMMER STRENGTH

Iso-Lateral D.Y. Row

La machine à charges libres Iso-Lateral D.Y. Row de chez 
Hammer Strength est inspirée du mouvement naturel du corps, 
marque de fabrique de la marque Hammer Strength. Les poignées 
inférieures avec pivots supérieurs offrent aux utilisateurs une 
amplitude de mouvement naturelle. Une conception haut de 
gamme afin de réaliser une multitude d’exercices tout en limitant 
les risques de blessures dues aux contraintes musculaires. 
Ergonomie et design

La conception de la machine de musculation Iso-Lateral D.Y. Row 
de chez Hammer Strength est avant tout...

CONTACTEZ-NOUS POUR PLUS DE DÉTAILS

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

FICHE TECHNIQUE

MarqueHammer Strength

GammeGamme Plate Loaded

TypeCharges libres

ModèleIso-Lateral D.Y. Row

CARACTÉRISTIQUES

Personnalisation11 coloris proposés pour le châssis, 21 coloris proposés pour les bras, 11 coloris proposés pour la sellerie

Capacité de plaques (kg)4 x 25

Support de poids intégré 6, capacité 3 x 25 kg

Résistance de départ 1,4 kg par bras

DIMENSIONS ET POIDS

Poids du produit (kg) 163,3



Poids max utilisateur  158,8

Dimensions L x W x H (cm) 142 cm x 155 cm x 203 cm

Espace Recommandé L x W x H (cm) 234 cm x 277 cm x 244 cm


