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Abdominal Oblique Crunch - HAMMER STRENGTH

Abdominal Oblique Crunch

L’appareil Abdominal Oblique Crunch de chez Hammer Strength 
est doté d’un siège pivotant qui permettra de travailler les deux 
ensembles de muscles obliques. Un mouvement à double action 
qui entraînera l’ensemble de la paroi abdominale. 
Durable

L’appareil Abdominal Oblique Crunch de chez Hammer Strength 
est conçu pour résister aux entrainements intensifs : chaque cadre 
reçoit un revêtement en poudre électrostatique afin de garantir 
adhérence et durabilité. 
Personnalisable

La machine Abdominal Oblique Crunch est...

CONTACTEZ-NOUS POUR PLUS DE DÉTAILS

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

FICHE TECHNIQUE

MarqueHammer Strength

GammeGamme Plate Loaded

TypeCharges libres

ModèleAbdominal Oblique Crunch

CARACTÉRISTIQUES

Personnalisation11 coloris proposés pour le châssis, 21 coloris proposés pour les bras, 11 coloris proposés pour la sellerie

Capacité de plaques (kg)4 x 15

Support de poids intégré 4

Résistance de départ –

DIMENSIONS ET POIDS



Poids du produit (kg) 162

Poids max utilisateur  –

Dimensions L x W x H (cm) 148 cm x 144 cm x 154 cm


