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Seated Calf Raise - HAMMER STRENGTH

Seated Calf Raise

La machine Seated Calf Raise de chez Hammer Strength est un 
appareil de musculation à charges libres développé pour travailler 
le muscle soléaire à partir d’un mouvement naturel. Le muscle 
soléaire appartient au mollet, il constitue l’un des trois faisceaux 
du muscle triceps sural (le gastrocnémien latéral, le 
gastrocnémien médial et le muscle soléaire, situé sous les deux 
gastrocnémiens). 
Durable

La machine Seated Calf Raise de chez Hammer Strength est 
développée pour résister à des entrainements intensifs : un 
revêtement en poudre...

CONTACTEZ-NOUS POUR PLUS DE DÉTAILS

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

FICHE TECHNIQUE

MarqueHammer Strength

GammeGamme Plate Loaded

TypeCharges libres

ModèleCalf Raise

CARACTÉRISTIQUES

Personnalisation11 coloris proposés pour le châssis, 21 coloris proposés pour les bras, 11 coloris proposés pour la sellerie

Capacité de plaques (kg)–

Support de poids intégré –

Résistance de départ 27,2 kg

DIMENSIONS ET POIDS

Poids du produit (kg) 90,7



Poids max utilisateur (kg) 158,8

Dimensions L x W x H (cm) 124 cm x 84 cm x 112 cm

Espace Recommandé L x W x H (cm) 163 cm x 259 cm


