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EauMe Board - NOHRD

PRIX : À partir de 299.00€

EauMe Board de chez NOHRD

Le EauMe Board de chez NOHRD est un plateau de Freeman 
nouvelle génération breveté. Il vous permettra de travailler votre 
équilibre. Sa forme arrondie emplie d’eau est instable pour vous 
forcer à réagir à chaque mouvement et solliciter l’ensemble des 
muscles de votre corps. 
EauMe Board de chez NOHRD plus qu’une planche d’équilibre

Le EauMe Board de chez NOHRD vous permettra de travailler 
votre équilibre, votre coordination et améliorer la prioception. 
Votre agilité de façon globale sera améliorée tout comme votre 
posture. Il...

CONTACTEZ-NOUS POUR PLUS DE DÉTAILS

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

FICHE TECHNIQUE

Marque NOHRD

Type Balance trainer

ModèleEauMe Board

CARACTÉRISTIQUES

FabricationArtisanale

Matière structure Bois véritable contreplaqué ou stratifié HPL pour les modèles en couleurs

Déclinaison pour les modèles bois Frêne, hêtre, chêne, club sport, merisier, noyer

CuvePolycarbonate durable

Quantité d’eau maximale6,5 litres

POIDS ET DIMENSIONS



Poids (kg)7,5

Poids max utilisateur (kg) 250

Hauteur (cm) 18


